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Tipos de reproduc¢ao

Reproducao é a capacidade que os seres vivos tém de
gerar descendentes da mesma espécie.

A unido dos gametas é chamada fecundacdao, ou
fertilizacdo, e dela resulta o zigoto (primeira célula do novo ser),
que passara por varias etapas de desenvolvimento até chegar a
fase adulta, completando o ciclo.

O crescimento de um ser vivo se da pela multiplicagdo e
pelo crescimento de suas células. Durante o crescimento, o ser
vivo passa por vdrias transformacdes até atingir a fase adulta,
quando se torna capaz de gerar novos descendentes.

Com o passar do tempo, ocorre o seu envelhecimento, que
é um processo lento e diario.

A duracdo do ciclo de vida varia de uma espécie para outra.

TIPOS DE FECUNDACAO
Autofecundacao

A autofecundacao, as vezes, é dificultada em hermafroditas
por causa da natureza, fazendo com que nao ocorra o
amadurecimento deles na mesma época ou que ndo haja
comunicagdo entre os dois sistemas reprodutores. Alguns seres
que ocorre o processo da autofecundagdo sao nas ténias ou
solitarias. Nao existe uma recombinacdo genética neste tipo de
fecundacao, pois representam a genética de um unico individuo.
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Fecundacdo externa

O processo da fecundagdo externa normalmente acontece
no ambiente aquatico. E para que possa acontecer as fémeas
eliminam seus 6vulos na agua e os machos fertilizam-nas. Neste
tipo de fecundacdo tanto o macho quanto a fémea contribuem com
uma grande quantidade de gametas, pois muitos dos individuos
formados ndo chegam a idade adulta para enfim se reproduzirem,
pois muitos deles se tornam alimento de predadores.



Fecundacgao Externa da Ra

Fecundacgao interna

A fecundagdo interna ocorre dentro do organismo materno,
como por exemplo nas aves, mamiferos, répteis, entre outros
animais. Nesta fecundac¢do, apenas o macho contribui com a
grande quantidade de gametas que sdo ejaculados na fémea que
contribui apenas com um pequeno numero de 6vulos. A
fecundacao interna tem mais chances de fecundacdo do que na
externa, pois ocorre dentro do organismo feminino e os embrides
formados estarem protegidos.
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DESENVOLVIMENTO DOS SERES VIVOS

Viviparos e oviparos

A perpetuacao natural das espécies so é possivel através do
processo da reproduc¢do. Nos mamiferos, a reproducao é sexuada
com fecundagado interna. Os machos produzem espermatozoides,
que sdo lancados diretamente dentro do organismo das fémeas e
fecundam os 6vulos que elas produzem, originando assim os
embrides, que se desenvolvem completamente, dentro do utero da
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A placenta é uma caracteristica marcante dos mamiferos. E
através dela que o embrido recebe, do sangue da mae, os nu-
trientes necessarios para o seu desenvolvimento, como proteinas,
glicose, gorduras, vitaminas, sais minerais e oxigénio. Por ela,
também ocorre a eliminacdo de gas carbonico e de outras
substancias. Sdo conhecidos como placentarios os mamiferos que
possuem placenta.

No entanto, hd entre os mamiferos um grupo que é oviparo,
pois seus filhotes se desenvolvem dentro de um ovo, fora do
organismo da mde: sdo os mamiferos pertencentes ao grupo dos
monotremados, como o ornitorrinco. Ha também outro grupo em
que os filhotes se desenvolvem, por um curto periodo de tempo,
dentro do utero da fémea e depois vao terminar seu



desenvolvimento fora dele, em uma bolsa que elas possuem no
ventre. S0 os marsupiais, como os cangurus e os gambas.

Canguru

‘Ornitorrinco - exemplo de monotremado

Oviparos

Grande parte dos animais possuem fecundacdo interna
(machos langando espermatozoides dentro do corpo da fémea); o
ovo formado recebe uma casca resistente, protegendo o embriao
contra o ressecamento. O répteis e as aves possuem fecundagdo
interna e a maioria das espécies é ovipara.

0 desenvolvimento das caracteristicas sexuais secundarias

A puberdade

Chama-se adolescéncia o periodo de transicdo entre a
infancia e a idade adulta, caracterizado por uma série de
transformacdes de naturezas fisica, psiquica e social. Quanto ao
aspecto fisico, marca-se por aceleracio do crescimento,
aparecimento e acentuacdo das caracteristicas sexuais
secunddrias. Esse conjunto de mudancas organicas é conhecido
como puberdade.

Na puberdade, meninas e meninos costumam crescer
muito depressa. Nariz e orelhas crescem. Os bragos e as pernas
podem ficar mais compridos em relacao ao tronco, ou este pode
ficar maior que pernas e bracos.

As alteracdes tipicas da puberdade siao decorrentes de
fatores hormonais, particularmente pela elevagdo dos hormonios
secretados pelas goOnadas: estrogeno e progesterona (nas
meninas) e testosterona (nos meninos). Esses hormonios
determinam o desenvolvimento de caracteristicas sexuais
secundarias é também, importantes modificagdes nos oOrgaos
genitais.



& 2 &
I8 i&@x\‘, -
i~ M = _Recessio da
- W linha dos cabelos
d ~~—__ Aparecimento de
N ~ 7 pélos facias
Deserwo»mnlo_ ‘ .\oadl::;mm:nlo - A
das mamas —= " \Aummlo [
N Aparecimento de — larings (vaz
pélos axdlares \ mais grave)
Aumento . ‘ Desenvalvimento
do itero Aparecimento de da musculatura

pélos plbicos

Inicio da
menstruacio
2 Aumento do pénis,
da prostata e das
vesiculas seminais

~
\\ Contomo corporal
arredondado

w S»

Nas meninas, ha desenvolvimento das glandulas mamarias
e aparecimento dos pelos pubianos e seu progressivo
espessamento. Cerca de dois ou trés anos depois do inicio do
desenvolvimento mamadrio, ocorre a primeira menstruagao,
geralmente entre 11 e 15 anos de idade, embora possa acontecer
um pouco antes ou um pouco depois dessa faixa etaria.

Depois dessa primeira menstruagao, os ciclos menstruais
comecam a se suceder, indicando a entrada na maturidade sexual,
em que as meninas costumam ser mais altas e mais pesadas que
os meninos da mesma idade. Nas primeiras menstruagdes, os
ciclos sdo irregulares e sem produc¢do de gametas. Muitas meninas
nesta fase queixam-se de coélicas ou sangramentos muito
abundantes.

Nesta fase, os 6rgdos sexuais aumentam de tamanho. Ha o
alargamento dos quadris, das nadegas e das coxas; aumenta a
secrecdo das glandulas sebaceas, muito embora com menos
intensidade que no sexo masculino.

10 anos 1- 16 anos 17 - 28 anos

Nos meninos, as alteracdes da puberdade comegcam um
pouco depois, por volta dos 13 anos. Os testiculos aumentam de
tamanho, os pelos pubianos aparecem e vao se espessando; a
massa muscular aumenta.

Entre 14 e 17 anos, ocorrem as primeiras ejaculagdes
espontaneas e normais, habitualmente durante o sono.

No menino, a adolescéncia conclui-se entre
aproximadamente 18 e 21 anos de idade, quando eles alcancam e
ultrapassam as meninas em peso e altura.




17 - 28 anos
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Leitura complementar
Puberdade precoce

A puberdade precoce é o inicio do desenvolvimento sexual
antes dos 10 anos de idade. Ela tem como sinais o aumento do
tecido mamario nas meninas e dos testiculos nos meninos, pode
ter diferentes causas e dependendo da sua gravidade pode ser
necessario realizar um tratamento medicamentoso para evitar as
complica¢des que ela pode trazer.

Puberdade precoce masculina

A puberdade precoce masculina é caracterizada pelo
desenvolvimento dos testiculos, presenca de pélos no rosto e

alteracao da voz e do comportamento antes dos 9 anos de idade.
Ela pode ser de causa central, isto é, causada por uma falha no
sistema nervoso central e pode ser tratada com a indicacao
meédica de medicamentos.

Puberdade precoce feminina

A puberdade precoce feminina é caracterizada pelo
desenvolvimento de mamas, menstruacao, pélos na regido genital
e de baixo do braco, que ocorre antes do 8 anos de idade. Ela pode
ter a causa desconhecida ou pode ser causada por tumor nos
ovarios, que levam a producao precoce de hormoénios sexuais
femininos e por isso é importante realizar exames de diagndstico
para avaliar a necessidade da toma de medicamentos para
garantir o bom desenvolvimento da menina.



